
ha1 Tonfisk ha2 Fiskpinnar ha3 Fiskbullar ha4 Sill ha5 Spätta ha6 Torsk

ha7 Fiskgratäng ha8 Räkor

hb1 Juice hb2 Te hb3 Kaffe hb4 Oboy hb5 Snabbkaffe hb6 Saft

hb7 Läsk hb8 Apelsinsaft hb9 Hallonsaft hb10 Gul Light saft hb11 Kakao hb12 Röd Light saft

hb13 Cider hb14 Öl hb15 Lättdryck hb16 Julmust

hc1 Senap hc2 Tomatpuré hc3 Ketchup hc4 Köttbuljong hc5 Rödbetor hc6 Inlagd gurka

hc7 Salladskryddor hc8 Peppar hc9 Lättmajonnäs hc10 Dressing hc11 Vitlök hc12 Örtsalt

hc13 Salt hc14 Soja Saffran Bikarbonat Kanel Pepparkakskrydda
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hd1 Bladspenat hd2 Ärter hd3 Apelsin hd4 Paprika hd5 Morötter hd6 Broccoli

hd7 Lök hd8 Citron hd9 Sallad hd10 Salladkål hd11 Banan hd12 Vindruvor

hd13 Gröna äpplen hd14 Persika hd15 Gurka hd16 Röda äpplen hd17 Kiwi hd18 Tomat

hd19 Clementin hd20 Päron hd21 Potatis hd22 Körsbärstomat hd23 Purjolök hd24 Melon

hd25 Vita bönor hd26 Blomkål hd27 Ananas hd28 Krossad tomat hd29 Majs hd30 Fryst rismix

hd31 Champinjoner hd32 Färsk svamp hd33 Blandgrönsaker hd34 Vitkål hd35 Ärtor och morötter Päronhalvor

hd37 Dill hd38 Persilja hd39 Färsk dill hd40 Färsk persilja hd41 Potatissallad hd42 Kroketter

hd43 Klyftpotatis hd44 Pommes frites hd45 Fryst blomkål
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he1 Corn Flakes he2 Potatismos he3 Spagetti he4 Makaroner he5 Snabbmakaroner he6 Havregryn

he7 Matris he8 Rotmos he9 Gröt he10 Bakpulver he11 Müsli he12 Socker

he13 Bitsocker he14 Vetemjöl he15 Soppa he16 Ärtsoppa he17 Vanillinsocker he18 Florsocker

he19 Hasselnöt he20 Pizzamix he21 Kakmix he22 Kokos he23 Mandel he24 Russin

he25 Sirap he26 Pärlsocker he27¨Våffelmix he28 Pannkaksmix he29 Ströbröd he30 Havrefras

he31 Bearnaisesås Brunsås Gräddsås Suketter Kalaspuffar

hf1 Hallonsylt hf2 Marmelad hf3 Fruktsallad på burk hf4 Blåbärsoppa hf5 Nyponsoppa hf6 Hallonkräm

hf7 Äppelmos hf8 Lingonsylt
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hg1 Limpa hg2 Hårt bröd hg3 Rågrut hg4 Smörgåsrån hg5 Korvbröd hg6 Formfranska

hg7 Hamburgerbröd hg8 Små franska hg9 Frukostknäcke hg10 Formbröd hg11 Grovt bröd hg12 Tekakor

hg13 Ostbågar hg14 Micropopcorn hg15 Chips hg16 Bakplåtspapper hg17 Bakformar hg18 Kaffefilter

hg19 Pepparkakor hg20 Muffins

hh1 Bacon hh2 Köttfärs hh3 Köttfärsås hh4 Hamburgare hh5 Skinka hh6 Leverpastej

hh7 Skinka burk hh8 Köttbullar hh9 Falukorv hh10 Korv hh11 Kotletter hh12 Kassler

hh13 Pyttipanna hh14 Grytbitar hh15 Lasange hh16 Blodpudding hh17 Pan pizza hh18 Pizza

hh19 Pålägg hh20 Pirog hh21 Kaviar hh22 Micromat hh23 Fryst paj hh24 Grillad kyckling

hh25 Schnitzel hh26 Sylta hh27 Smalmat hh28 Kalkonpålägg
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Filmjölk HI1 Minimjölk HI2 Yoggi HI3 Lättmjölk HI4 Mellanmjölk HI5 Röd mjölk HI6

Små yoghurt HI7 Yoghurt HI8 Lättfil HI9 Ost HI10 Ostkaka HI11 Tubost HI12

Ägg HI13 Grädde HI14 Vispgrädde HI15 Gräddfil HI16 Glass HI17 Lättglass HI18

Glassbytta HI19 Creme fraiche HI20 Lätt lagom HI21 Lätta HI22 Flytande margarin HI23 Bregott HI24

Hälsodryck HI25 Lätt och lagom oliv HI26 Margarin HI27 Smör HI28 Keso HI29 RisiFrutti HI30

Jäst HI31 Messmör HI32 Vaniljvisp HI33 Olja HI34 Mager ost HI35 Riven ost HI36

hk1 Hushållspapper hk2 Toalettpapper hk3 Dubbeldusch hk4 Tvål hk5 Schampoo hk6 Balsam

hk7 Flytande tvål hk8 Diskmedel hk9 Sköljmedel hk10 Tvättmedel hk11 Tandkräm hk12 Tandborste

hk13 Deodorant dam hk14 Deoderant herr hk15 Bindor hk16 Hudkräm hk17 Cerat hk18 Aftershave
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hk19 Näsdukar hk20 Ajax hk21 Snabbrengöring hk22 Krukväxt hk23 Plastpåsar hk24 Plastfolie

hk25 Diskborste hk26 Tvålull hk27 Disktrasa hk28 WC rengöring hk29 Dammsugarpåse hk30 Maskindisk

hk31 Glödlampor hk32 Servetter hk33 Ljus hk34 Såpa hk35 Röda påsar hk36 Gröna påsar

hk37 Batteri 4-pack hk38 Batteri 2 pack hk39 Fönsterputs

En apelsin En banan En bit melon En citron En clementin En kiwi

En klase vindruvor En paprika gul HL8 En tomat Ett päron Ett rött äpple Ett äpple

En sharonfrukt HL13 En paprika grön HL14 En paprika röd HL15
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